Een Cursus in Wonderen

... een pad van angst naar liefde...
Via de weg van vergeving.

De Cursus benoemt zichzelf één van de vele wegen die dit pad

bewandelen. De Cursus kan één van die gidsen zijn.

De christelijke terminologie helpt je als eerste op dit pad van vergeving: deze symbolen
die voor veel mensen angst oproepen worden omgezet in symbolen van liefde.

VERGEVING %

Vergeving is een innerlijk proces en staat
los van de ander. Een proces waarin je
vrede ervaart met wat gebeurt is, en weet
dat dit je niet kan afhouden van wie en
wat je werkelijk bent: eeuwige Liefde.

Doel is dus niet zozeer het verbeteren van
de wereld, maar van jezelf. Vanuit jouw
vrede ontstaat vanzelf een betere wereld.
De focus ligt op het vinden van jouw
Innerlijke Leraar, die jou helpt situaties
anders te gaan zien. Een nieuwe
waarneming waardoor we niet meer
vanuit angst kijken, maar vanuit liefde.

B

PRAKTISCH

De Cursus is praktisch. Het is geschreven
op een manier zodat we het in onze
dagelijkse leven kunnen toepassen. Ook al
lijken deze ideeén soms onmogelijk toe te
passen.

De leerweg is gericht op ervaring. Als we
doen wat de Cursus ons aangeeft, ervaren
we vergeving, ervaren we een andere
manier van kijken.

@

OPZET

De Cursus bestaat uit drie delen: een
tekstboek met uitleg en de theoretische
fundering van het pad; een werkboek met
365 lessen die ons de ervaring geven
waardoor het tekstboek begrijpelijk
wordt; een handboek als samenvatting en
leidraad voor leraren die de Cursus willen
onderwijzen.

@

(NON)DUALISTISCH

De Cursus wil ons leren wat non-dualisme
is, wat eenheid is. Om dit te kunnen moet
het gebruik maken van onze
belevingswereld welke dualistisch is.
Alleen in de ervaring kunnen we het non
dualistische ervaren. In woorden schieten
we altijd tekort....

O

Ruim 10 jaar ben ik nu bekend met deze
leerweg om mij te helpen mijn Innerlijke
Leraar te vinden die mij terug kan leiden
naar mijn Bron: de Liefde, God.

Mijn weg met ECIW

Daar kwam mijn eerste obstakel: God.
Ik had zo mijn idee en beeld bij God, en
de Cursus vraagt me dit los te laten en te
ervaren wat het voor mij is.

Nu ervaar ik God als thuiskomen, als een
stille aanwezige kracht die mijn bevat-
tingsvermogen te boven gaat. Waar ik
mag rusten en gevoed wordt. En ik ben
hier een onderdeel van.

Dit bewust worden is een weg van
erkennen (én ervaren!) dat ik mijn
innerlijke gemoedstoestand op de
buitenwereld projecteer. De manier
waarop ik op de wereld reageer, en de
keuzen die ik maak, weerspiegelen mijn
innerlijk.

Mijn tweede obstakel was mijn autoriteit
uit handen geven. Niet ik, als Anca, weet
wat ik zou moeten doen, maar Ik, als
uitbreiding van het Goddelijke, één met
alles en iedereen, weet wat ik moet doen.
Dit Ik vind ik door mijn Innerlijke Leraar,
door de Cursus de Heilige Geest genoemd,
die nog steeds in contact staat met God.
Een prachtig moment toen ik ervaarde dat
de Heilige Geest niet iets buiten mij is,
maar in mij. Iets waar ik altijd hulp aan
kan vragen!

En zo kom ik steeds diepere lagen van
mezelf tegen waarin allerlei oude
overtuigingen liggen, oude angsten en
oude grieven. En mag ik via de weg van
vergeving die de Cursus me geeft me
steeds meer in vrede weten.

In de loop van de jaren is deze weg een
waar feest geworden!

Alles wat ik steeds weer mag leren is me
dierbaar en brengt me verder.

Ik ben dankbaar!



ZOVEEL MEER....
Er valt zoveel meer te vertellen over de Cursus, over de inhoud
en de praktische toepassingen...

Wil je graag begeleidt worden in jouw proces met de Cursus,
dan vind je op mijn website verschillende mogelijkheden.
Wie weet tot een ontmoeting!

Anca
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